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Il Simposio de Cardiologia Deportiva

OBJETIVOS

e Actualizar detalles del conocimiento de patologias consideradas como emergencias y
urgencias cardiovasculares, ademas de los factores de riesgo relacionados.

» Destacar los avances en métodos diagndsticos, lo ya consolidado y las innovaciones en las
estrategias terapéuticas y el prondstico de los pacientes en tales circunstancias.

e Enriquecer el conocimiento a través de la participacion de expertos a nivel internacional y
compartir experiencias con ellos.

* El Simposio de Cardiologia Deportiva busca exponer en profundidad los elementos
relacionados a la practica de ejercicio fisico y su impacto en la salud cardiovascular, la
adecuada prescripcion de ejercicio en presencia de factores de riesgo y el beneficio
terapéutico del deporte.

e Mantener el vinculo académico con los distintos equipos de Mayo Clinic en diversos temas del
ambito cardiovascular.

DIRIGIDO A

e Médicos generales y especialistas, cardidlogos, urgencidlogos, intensivistas, internistas.
* Médicos residentes de las especialidades mencionadas.
* Enfermeras, kinesiélogos y tecnélogos médicos.

ORGANIZAN

Depto. de Enfermedades Cardiovasculares
Depto. de Desarrollo Académico e Investigacion
Clinica Alemana Santiago
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Departamento de Desarrollo Facultad de Medicina
Académico e Investigacion Clinica Alemana - Universidad del Desarrollo

X Jornada de Urgencias y Emergencias Cardiovasculares
Il Simposio de Cardiologia Deportiva

DIRECTOR

Dr. Martin Larico

Cardidlogo

Depto. de Enfermedades Cardiovasculares
Clinica Alemana Santiago

Thomas Allison, Ph.D., M.P.H.

Director, Centro Integrado de Pruebas de Estrés Cardiaco
Director, Clinica de Cardiologia Deportiva

Clinica Mayo

Rochester, Minnesota

TEMARIO

Modulo |

Fibrilacion auricular: Estrategias de reduccion de riesgo de ACV
Cardiopatia Atrial y ACV criptogénico, ; Debe anticoagularse?
Preexcitacion ventricular: Lo esencial que hay que saber
Taquicardia de complejo ancho: Del ECG al tratamiento

Modulo Il

Insuficiencia cardiaca: ;Tratamiento estratégico de la congestion?
Insuficiencia cardiaca: ;Cuando y porqué usar inhibidores SGLT2?
Insuficiencia cardiaca derecha: Fisiopatologia y tratamiento
Shock cardiogénico: ;Lo que no hay que olvidar en el tratamiento?

Modulo 111

Miocarditis y miocardiopatia inflamatoria
Endocarditis infecciosa: Lo esencial y las novedades
Cardio-oncologia: Lo que debemos saber

Maédulo IV

Miocardiopatia hipertréfica: Diagndstico y claves de la terapia
Miocardiopatia dilatada: Diagnéstico y claves de la terapia
TAC y RNM cardiaca: Aspectos practicos y algo mas alla

Médulo V

Athletes with cardiac channelopathies; can they play?

Arrhythmias in the athlete; evaluation, treatment and return to play
What medical conditions can we prevent with exercise?

Mddulo VI

Interpreting the exercise test for myocardial ischemia
Coronary calcium; is it a risk in athletes?

Exercise prescription for patients with coronary artery disease

Médulo VII

Isquemia miocardica con coronarias normales: ;De qué hablamos?
Estudio coronario multimodal; IVUS, OCT, FFR, ;Cuando y a quién?
SCAy enfermedad severa multivaso: Decisiones terapéuticas

Moédulo VIII
Dislipidemias: Novedades en el estudio y terapia avanzada
Sindrome metabdlico: Actualizacion en estudio y terapia
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CONTACTO

Karina Cerda
kcerdac@alemana.cl

VALORES

Valor General $70.000
Sociedades Patrocinadoras $50.000
CAS-CAT-CAV-UDD-HPH $30.000
Residentes Acreditados y Otros Profesionales de la Salud $24.000
Internos $16.000
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